ASILO NIDO

wlise Menit Autunno — Inverno

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDY’ SABATO
o Pasta/pastina con passata di | o Pasta/pastina con o Risotto con zucca o Pasta/pastina con patate o Zuppa di cereali ¢ verdure o Pasta al forno
] pomodoro lenticchie o Frittata al forno o Pollo gratinato al forno o Platessa gratinata al forno o Bicta lessa
o E o Straccetti di pollo al o Insalata di carote o Piscelli al vapore o Cavolfiore gratinato al o Zuccea al vapore o Panc comunc
- pomodoro grattugiate o Pane comune forno > Panc comune o Frutta fresca di stagione
A o Spinaci lessi o Panc comunc o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione
o Panc comunc o Frutta fresca di stagione
o Frutta fresca di stagione
o Pasta/pastina con ricotta o Vellutata di cect con o Pasta/pastina con patate o Riso/pasta con passata di o Pasta/pastina con zucca o Pizza Margherita
o Polpettine di vitello al forno pastina o Zucca gratinata al forno pomodoro o Polpettine di merluzzo al o Bicta lessa
s o Pisclli al vapore o Insalata di carote o Straccetti di pollo al o Frittata con spinaci al forno o Frutta fresca di stagione
5 g o Panc comune grattugiate pomodoro forno o Carote al vapore
g o Frutta fresca di stagione o Panc comunce o Frutta tresca di stagione o . , o Pane comune
A o Frutta fresca di stagione “ (‘a\'olllorc gratinato al o Frutta fresca di stagione
forno
o Pane comune
o Frutta fresca di stagione
- o Pasta/pastina con o Pasta/pastina con o Pasta/pastina con passata di o Pasta/pastina con brodo di | o Pasta/pastina con zucca o Timballo di riso al forno
2 minestrone di verdure lenticchie pomodoro merluzzo o Formaggio a pasta molle o Hamburger di vitello al
& E o Prosciutto cotto o Insalata di carote o Frittata al forno o Merluzzo in umido o Carote gratinate al forno forno con patate
s o Zucca gratinata al forno grattugiate o Spinaci lessi o Zucca al vapore o Panc comunce o Frutta fresca di stagione
= o Pane comune o Pane comune o Panc comune o Pane comune o Frutta fresca di stagione
o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione
o Pasta/pastina con cavoltiore | o Pasta/pastina con tagioli o Pasta/pastina con passata di o Pasta/pastina con pesto o Pasta/pastina con pisclli o Pizza Margherita
=2 o Vitello in umido o Zucca gratinata al forno pomodoro alla genovese o Sogliola in umido o Insalata di carote grattugiate
o E o Carote al vapore o Pane comune o Prosciutto cotto o Frittata al forno o Bicta lessa o Frutta fresca di stagione
= = o Panc comunc o Frutta fresca di stagione o Carote al vapore o Patate al torno o Pane comune
& o Frutta fresca di stagione o Pane comune o Frutta fresca di stagione o Frutta fresca di stagione

o Frutta fresca di stagione
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